MARZO EMPRENDEDOR 2024 T A
Programa general + LT

% X Edicion IES LA RAMBLA (San Esteban de Gormaz)
+* 1l Edicion IES SANTA CATALINA (El Burgo de Osma)

DICION __~
Jornadas de Fomento del o
Emprendimiento ,

La Asociacién Tierras del Cid lleva mas de 25 afios trabajando por el desarrollo rural a través de
fondos europeos, ayudando a las empresas a ser cada vez mas competitivas. Todo ello con el fin
de ayudar al medio rural a mantener su poblacidn, generando puestos de trabajo o una manera
de desarrollar la vida profesional de sus habitantes.

Hace mads de una década ya se vio la importancia de trabajar desde las bases para mostrar a los
mds jovenes las posibilidades que ofrecia el medio rural, y ahi es donde entra en juego el
emprendimiento. Este dmbito es una de las claves para generar posibilidades dentro de nuestros
pueblos, por ello se decidid organizar estas jornadas en colaboracién con los institutos que hay
en el dmbito de actuacidn de Tierras del Cid, IES Santa Catalina en El Burgo de Osma e IES La
Rambla en San Esteban de Gormaz.

Gracias a los equipos directivos de estos centros, que han pasado desde 2015, hemos podido
desarrollar actividades que han visto su continuidad en el tiempo. Con la novedad este afio de
llevar a cabo actividades conjuntas entre los dos institutos. Esto supone un esfuerzo de cara a la
organizacion, no sélo por la movilizacién del alumnado, sino por la coordinaciéon de muchas de
las entidades del entorno con las que hemos colaborado durante todos estos afios: empresas y
empresarios del territorio, Cdmara de Comercio de Soria, Parque Cientifico del Campus de Soria
de la UVA, ONGD Cives Mundi-El Hueco, Diputacidn Provincial de Soria, Ayuntamiento de San
Esteban de Gormaz, otros Ayuntamientos de la zona, etc.

Programacion

La programacion de 2024 nace fruto de la experiencia de las actividades que mas éxito han
tenido en afos anteriores, junto con una evaluacion por parte de los alumnos participantes en
las jornadas del afio pasado, donde demandaban visitas en directo de las empresas, conocer
personas relacionadas con el mundo deportivo y el aire libre y peticiones directas como la
proteccion de sus ideas emprendedoras.

Como novedad, este afio se pone de relieve el objetivo de crear lazos intercentros, realizando
actividades en conjunto, después de ver la importancia por los equipos directivos del curso
escolar 2023-24. Ademas, en esta programaciéon hemos querido incorporar a diferentes agentes
del entorno con las que estd trabajando de primera mano Tierras del Cid, como la Cdmara de
Comercio y el Parque Cientifico de la UVA, como ya era habitual en programaciones anteriores.

Por ultimo, incorporamos la ciencia y la investigacion, claves en el emprendimiento y en el
desarrollo de nuevas ideas, a través del proyecto CIUDAD CIENCIA, que promueve el CSIC, al que
se ha acaba de sumar Tierras del Cid.
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Actividades

1 marzo: VISITA CSIC con IES Sta. Catalina

1

INVESTIGACION Y
Aprovechando la jornada de puertas abiertas que realiza el campus de la EHPRENDIMIENTO
UVA en Soria para los institutos de la zona, afiadimos una visita al Centro VISITA GENTRO CALIDAD
de la calidad de los alimentos-CSIC, donde los alumnos y alumnas tendrdn ALIMENTOS GSIC
la posibilidad de realizar talleres prdcticos en relacién con la investigacion (SORIM)

en la industria de la alimentacion.

DURACION: Toda la mafiana

CURSO: 1BACH, 35 alumnos

HORARIO:
o 10:30 Visita Universidad.
o} 13:00 Visita al CENTRO PARA LA CALIDAD DE LOS ALIMENTOS-CSIC: Taller
“Alimentacidn ConCiencia, équé hay hoy para comer?” (incluido dentro del proyecto
Ciudad Ciencia del CSIC)

14 marzo: CHARLA PROPIEDAD INTELECTUAL en IES Sta. Catalina

ACTIVIDAD CONJUNTA PARA LOS DOS INSTITUTOS

14

Una de las demandas que nos hicieron los alumnos de formacion PROTECCION ¥
profesional era mds informacion sobre como proteger sus ideas EMPRENDIMIENTO
emprendedoras, para que no se las apropiaran terceras personas. Ese es CHARLR PROPIEDAD
el motivo por el que incluimos este taller tedrico prdctico con un abogado INTELECTUAL

especializado en propiedad intelectual.

DURACION: 1,5 hora

CURSO: FP

ALUMNOS: 14 (los de 29 estardn en las practicas)
DESPLAZAMIENTO: Taxi/ Mini bus

HORARIO: 12:10 (después del recreo)

14 marzo: TALLERES EMPRENDIMIENTO en IES La Rambla

14

Una de las cosas que mejor funcionaron en ediciones pasadas, fueron los INICIATIVA EMPRENDEDORA
talleres individualizados por clases. Por eso este taller va orientado en esta

linea, complementando la asignatura de iniciacion al emprendimiento, TALLERES ||]E||[:|f|||
con un taller Creatividad/ ideacién de negocio: impartido desde el drea NEGOCIOS

de emprendimiento de Tierras del Cid. Donde los alumnos exploran sus
habilidades y dones, poniéndola al servicio del grupo para crear una idea
de negocio.
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DURACION: 1 clase

CURSO: 3 ESO

ALUMNOS: 23

HORARIO: 12:10 (después del recreo)
LUGAR: Aulas Instituto

18 marzo: VISITAS EMPRESAS LOCALES: Vivero Camara Comercio

ACTIVIDAD CONJUNTA PARA LOS DOS INSTITUTOS

Como nuestra comarca es sede del unico vivero de empresas rural de la

Cdmara de Comercio de Soria, en el Poligono La Tapiad en San Esteban de 18
Gormaz, queriamos aprovechar este entorno para desarrollar una de las

.. . . EMPRESAS Y CENTROS DE
actividades estrella que son las visitas a empresas de la zona. Otro de los BN
motivos para visitar este especio es que recientemente se abrié un espacio VISITA POLIGONOD
de coworking para teletrabajadores o emprendedores que quieran iniciar LA TAPIADA
su andadura sin tener que recurrir a grandes gastos. Estos espacios son (SAM ESTEBAN DE GORMAD

cada vez mds recurrentes en medios rurales con el fin de dar opciones a
poblacion estacional que quiere trabajar a distancia desde el pueblo.

DURACION: Toda la mafiana

CURSO: 1 BACH/ 4 ESO

ALUMNOS: 102

DESPLAZAMIENTO: Andando/BUS

HORARIO: Toda la mafiana

e 9:15h Salida 1 grupo (2 viajes en autobus)

e 9:30h Llegada y divisidn grupos: Dindmica “Encuentra tu baraja”
e 10:00 Introduccidn y dinamica: “Aqui si que hay quien viva”
e 10:15 Situacién general: dindmica “Calentamanos”

e 10:30 Nombramiento de capitanes: “Bingo de presentacion”
e 10:50 VISITAS: Cada grupo rota por tres visitas diferentes:

o El primer equipo que termine es que el ira al taller de Carolina. éSacar sus mejore s
virtudes para saber que quieren ser de mayores? Y que lo escriban en las cartas en la
otra parte

o Elsegundo equipo que termine ird a la visita de empresas

o Eltercer equipo que termine ird a la visita del vivero.

e 11:40 RECREO

e 12:05 Siguiente visita

e 12:55 Siguiente visita

e 13:45PUESTA EN COMUN

o Adivina con quien he estado 15’

o Trivial empresas 15’

o “Aqui si que hay quien viva” 15’

e 14:30 Salida institutos
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19 marzo: VISITAS EMPRESAS LOCALES: EL BURGO DE OSMA

ACTIVIDAD CONJUNTA PARA LOS DOS INSTITUTOS

Otro de los temas que nos solicitaron los propios alumnos en las

evaluaciones era el tema deportivo y actividades al aire libre. Por eso 19
buscamos empresa que tuvieran relacion con estos temas. Por un lado, el

. . . s . RELEVO GENERACIONAL,
Hotel Rio Ucero es un ejemplo perfecto como la unién entre turismo y DEPORTE Y NATURALEZA
deporte puede ser una via muy rentable en el territorio, aunando fuerzas VISITR EMPRESAS
con un deportista de élite (Selu Gomez Miranda, ganador de la Titan LOCALES
Desert). Ademds, en el mismo Burgo de Osma, tenemos otro ejemplo que (EL BURGD DE DSMA)

hune actividad y turismo, como es el caso del hotel Virrey con su impacto
en una poblacion local, y la colaboracion con Amalur Yoga&Nature, que
desarrolla sus actividades dentro del hotel.

DURACION: Toda la mafiana
CURSO: FP
ALUMNOS: 14 (+-20 Burgo) = 34
DESPLAZAMIENTO: Taxi/ Mini bus/andando
HORARIO:
o 9:00 Salida institutos
o 9:15/30 Recepcion Institutos en Hotel Rio Ucero
o 10:00 Visita zona deportiva Hotel Rio Ucero y entrada al SPA.
= Temas a tratar:
e Relevo generacional
e Sector turismo orientado al deporte
e Gestion Mediana empresa
e Como orientar el deporte al emprendimiento
e Oportunidades de Soria para el deporte
O 12:00 Visita Hotel Virrey Palafox y sesion de yoga .
= Temas a tratar:
e Relevo generacional
e Importancia de la empresa en una localidad
e Sector turismo orientado hacia la gastronomia: Impacto de las
jornadas de la matanza en el Burgo de Osma
e Colaboraciones empresas-emprendedores: Amallur Yoga
e Como emprender siendo joven en el sector del bienestar
El bienestar en la gestidon del emprendimiento: mini sesién yoga.

20 marzo: TALLERES EMPRENDIMIENTO en IES Sta Catalina

En el caso de los talleres en el IES Sta. Catalina, se ha dado importancia a 20

la oratoria y exposicion en publico, lo cual es necesario tanto en el HABILIDADES PARA EL
emprendimiento como en el dia a dia. Por eso a través del Parque EMPRENDIMIENTO
Cientifico de la UVA y sus programas de emprendimiento, vienen al TALLER HABLAR EN
instituto del Burgo de Osma con el taller: Hablar en publico: 7 claves para p|'||;|_||;|]

perder el miedo y brillar.

DURACION: 1 clase
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CURSO: 1 BACH

HORARIO:

10:45-12:15: 12 grupo 22 ALUMNOS
12:30-14:00: 22 grupo 10 ALUMNOS
LUGAR: Aulas Instituto/ 2 grupos de 30

21 marzo: SALIDA UVA/CSIF con IES La Rambla

Esta salida engloba la colaboracion con dos entidades: UVA y CSIC,

21

INVESTIGACION Y
replicando las actividades realizadas con el instituto de El Burgo de Osma, EMPRENDIMIENTO
para el IES La Rambla, con la diferencia que al ser menos alumnos VISITA CAMPUS UVA Y
podemos abarcar a mds cursos escolares. CENTRO CALIDAD

) ALIMENTOS CSIC
DURACION: Toda la mafiana (SORID

CURSO: 4 ESO/ 1BACH/ FP
ALUMNOS: 22+14+14=50
DESPLAZAMIENTO: Lo gestiona UVA

HORARIO: 9-15
o 9:00h Salida
o 9:45 Visita instalaciones del campus de Soria de la UVA, con charla del Vicerrector
= Divisidn en grupos que se alternan en las actividades
o 10:00 Talleres emprendedores:
= Desarrollando la creatividad en equipo
o 11:30 DESCANSO
o 12:00 Visita al CENTRO PARA LA CALIDAD DE LOS ALIMENTOS-CSIC: Taller
“Alimentacidon ConCiencia, équé hay hoy para comer?” (incluido dentro del proyecto
Ciudad Ciencia del CSIC)
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
26 27 28 29 1
SALIDA  UVA+CSIC
SORIA (1BACH)
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
11 12 13 14 ACTIVIDAD 15
CONJUNTA
La Rambla
Sta Catalina
TALLERES
IDEACION TALLER
NEGOCIOS PROPIEDAD
(32ES0) INTELECTUAL (FP)
18 19 20 21 22
ACTIVIDAD ACTIVIDAD Sta Catalina La Rambla
CONJUNTA CONJUNTA
TALLERES ~ DE | SALIDA UVA+CSIC
VISITA  POLIGONO | VISITA RIO | ORATORIA SORIA
SAN ESTEBAN | UCERO/VIRREY  EL | (49ESO) (42ESO+1BACH+FP)
(42ESO+1BACH) BURGO (FP)
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EDICION

X
PG IES LA RAMBLA
+

| EDICION I

| ”‘ ) 8 INVESTIGACION Y
_ nr‘l’ EMPRENDIMIENTO
Ll VISITA CENTRO CALIDAD

ALIMENTOS CSIC

INICIATIVA EMPRENDEDORA PROTECCION Y
EMPRENDIMIENTO

TALLERES IDEACION CHARLA PROPIEDAD
NEGOCIOS INTELECTUAL

EMPRESAS Y CENTROS DE
EMPRENDIMIENTO

VISITA POLIGONO

LA TAPIADA
(SAN ESTEBAN DE GORMAD

19

RELEVO GENERACIONAL,
DEPORTE Y NATURALEZA

VISITA EMPRESAS
LOCALES

(EL BURGO DE OSMA)
HABILIDADES PARA EL

EMPRENDIMIENTO

TALLER HABLAR EN
PBLICO

INVESTIGACION Y
EMPRENDIMIENTO

VISITA CAMPUS UVA Y
GENTRO CALIDAD
ALIMENTOS CSIC
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